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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

1. Полное название программы Программа лагеря с дневным 

пребыванием «ДРУЖБА». Экологическая 

смена «Зеленая планета» 

2.Ф.И.О.автора, разработчика, 

составителя, должность 

Коротина Юлия Сергеевна, начальник лагеря 

3.Контактный телефон, эл.адрес yuliya.korotina.97@mail.ru, 89506259129 

4. Учреждение - организатор 

лагеря (смены) 

Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение средняя школа № 

1 р.п. Тумботино  

5. Адрес организации, телефон 606131 Нижегородская область, 

Павловский район, р.п. Тумботино, ул. 

Пролетарская, дом 1.   

Телефон: 8(83171) 6-83-69  

E-mail: s_1t_pvl@mail.52gov.ru          

6. Участники программы Дети, 7-14 лет. 

7. Характеристика программы Для воспитанников будут проводится и 

досуговые мероприятия согласно тематики 

смены. Достаточно внимания будет уделено 

мероприятиям профилактической 

направленности. 

По продолжительности программа 

является краткосрочной, реализуется в течение 

одной лагерной смены. 

Основной состав лагеря – это 

воспитанники МБУ «ФОК «Спартак», в 

возрасте 7–14 лет 

8. Цели и задачи программы Цель: Организация активного летнего 

отдыха и оздоровления детей через включение 

детей в различные виды экологической 

деятельности. 

Задачи: 

 Привлечь каждого участника смены в 

систему экологических мероприятий; 

 Приобщать детей к изучению природы 

родного края, через различные формы 

деятельности; 

 Развить личностные компетенции детей;  

 Создать условия для всестороннего 

развития детей. 

9. Ожидаемые результаты  Повышение уровня экологической 

культуры. 

mailto:yuliya.korotina.97@mail.ru


 

 

 Укрепление и оздоровление детского 

организма: формирование полезных привычек  

 (утренняя зарядка, соблюдение правил 

личной гигиены), развитие физических качеств 

(силы, ловкости, быстроты, выносливости).  

 Эмоциональная разгрузка, снятие 

напряжения после учебного года. 

 Развитие творческой и 

исследовательской  активности каждого 

ребенка, творческий рост детей. 

 Приобретение детьми опыта общения со 

сверстниками в новых для них условиях. 

 Развитие лидерских качеств. 

 Эстетическое оформление клумб 

пришкольного участка. 

10. Краткая аннотация 

содержания 

Программа рассчитана на 21 день. 

Направленность: естественнонаучная 

(экологическая) 

Находясь в лагере с дневного пребывания, 

дети ежедневно включаются в 

оздоровительный процесс, для которого 

характерны: упорядоченный ритм жизни, 

режим питания, закаливание, учебно-

тренировочные занятия, поддержка мышечного 

и эмоционального тонуса. Комплексное 

восстановление здоровья ребенка для 

обеспечения его жизнедеятельности, 

повышение его адаптационных возможностей.  

Дети делятся на отряды. Они становятся 

исследователями загадок природы, 

расшифровывают тайны растений, насекомых, 

животных. Главной лабораторией по изучению 

природы становится школьный   двор,    

стадион,    территория    посѐлка.    Дети 

познакомятся    с    взаимосвязью    между    

растениями    и животными в лесу, в водоѐме. 

Узнают о приспособлении живых 

организмов к окружающей среде, о влиянии 

неживой природы на живой организм. Дети 

будут заниматься озеленением и 

благоустройством территории школы и 

населѐнного пункта. 

11.Кадровое обеспечение Реализация программы «Зелѐная планета» 

осуществляется штатным педагогическим и 

обслуживающим персоналом образовательного 

учреждения. Администрация школы назначает 

начальника лагеря, воспитателей, вожатых и 

др. сотрудников. 

Начальник лагеря определяет 

функциональные обязанности персонала, 

руководит всей работой лагеря и несет 

ответственность за состояние воспитательной, 



 

 

хозяйственной и финансовой работы.  

Начальник лагеря проводит мониторинг 

результативности реализуемой программы. Для 

проведения спортивных мероприятий 

привлекается инструктор по физической 

культуре.  

Воспитатели реализуют программу 

лагеря, отвечают за жизнь и безопасность ее 

участников. Функции старшего вожатого 

заключаются в полной организации 

жизнедеятельности отрядов: дежурство, труд 

по самообслуживанию, организация участия в 

мероприятиях.  

Медицинская сестра осуществляет 

периодический контроль за санитарным 

состоянием лагеря, проведением спортивных 

мероприятий. 

12. Партнеры реализации 

программы 

Программа реализуется образовательным 

учреждением в постоянном взаимодействии и 

тесном сотрудничестве с семьями учащихся, 

социальными партнѐрами школы: 

 Павловским историческим музеем 

(проведение экскурсий по изучению истории и 

традиций Родного края) 

 МБУ "ФОК "Спартак"  

 МБУ ДО "ШИ Р.П. Тумботино"  

 МАУК « Центр развития культуры, 

спорта и туризма» Павловского 

муниципального округа Дом культуры р.п. 

Тумботино  

 Комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при 

Администрации Павловского муниципального 

округа 

 

 

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Организация летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной 

деятельности. Организованная деятельность детей в летний период позволяет сделать 

педагогический процесс непрерывным в течение всего года. Содержанием летнего 

отдыха должен стать активно организованный отдых детей, способствующий снятию 

физического и психологического напряжения детского организма. 

Ежегодно для обучающихся проводится экологическая смена в лагере с дневным 

пребыванием детей «Дружба» (далее - Лагерь) открытого базе МБОУ СШ 1 р.п. 

Тумботино. Обязательным является вовлечение в лагерь детей из многодетных семей; 

детей-сирот; детей-инвалидов; детей с ОВЗ; детей из семей вынужденно покинувших 

территории Украины, ЛНР, ДНР; детей из семей участников СВО. Для того чтобы 

отдых сделать полноценным была разработана данная программа, которая включает в 

себя игровую форму деятельности. Ребята образуют не просто отряд, они образуют 



 

 

команду путешественников. Данная легенда поддерживается на протяжении всей 

смены. 

Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей - это сфера 

активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, 

отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной 

деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к 

высоким уровням самоуважения и самореабилитации. Программа экологической 

направленности реализуется на базе МБОУ СШ №1 р.п. Тумботино уже 4 года. 

 

2.1. Актуальность и новизна программы 

Одной из актуальных проблем нашего посѐлка является сохранение природы, 

очистка территории рек и озер от загрязнения. Обучающимся МБОУ СШ №1 

р.п.Тумботино небезразлично состояние леса, территории рек и озѐр. Они активно 

принимают участие в экологических акциях, оказывают помощь в уборке мусора. 

Новизна данной программы состоит в активном использовании практических 

методов и форм природоохранной и пропагандистской деятельности. Программа 

смены «Зелѐная планета» реализуется через основные направления программы 

воспитания Лагеря. 

2.2. Цель и задачи программы 

 

Цель: организация активного летнего отдыха и оздоровления детей через 

включение детей в различные виды экологической и творческой деятельности. 

Задачи: 

 привлекать каждого участника смены в систему экологических мероприятий; 

  приобщать детей к изучению природы родного края, через различные формы 

деятельности; 

  развивать личные компетенции детей; 

  организовать участие детей в спортивной деятельности. 

 

Ожидаемые результаты : 

 формирование чувства патриотизма у воспитанников: 

 развитие лидерских и организаторских качеств обучающихся; 

 расширение знаний о природе родного края; 

 укрепление здоровья обучающихся; 

 овладение практическими навыками в экологической деятельности; 

 получение участниками смен умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой деятельности. 

 развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности; 

 повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность; 

 приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружке 

художественно-эстетической направленности «Аниматор Плюс», кружке 

физкультурно-спортивной направленности «Футбол», кружке художественной 

направленности «Весѐлый спектр». 

 



 

 

Тематический план мероприятий школьного лагеря с дневным пребыванием «Дружба» 

1 смена: 03.06.2024 – 23.06.2023 

Тематика смены «Зеленая планета» (естественнонаучная/экологическая) 

03.06.2024 (пн) 04.06.2024 (вт) 05.06.2024 (ср) 06.06.2024 (чт) 07.06.2024 (пт) 
День окружающей среды: 

8.30- Построение, 

перекличка, настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, 

операция «Фантик» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 игра по станциям на 

знакомство с лагерем 

«Защитники природы» 

 спротивный час/ 

«Футбол» 

 День День единых 

действий: День Защиты 

детей. Игровой час 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное 

время, прогулка:  

 Знакомство с 

распорядком дня, системой 

обратной связи, с правилами 

поведения в лагере  

 Выбор актива, названия 

отряда, девиза и пр. 

Подготовка к открытию 

смены 

 Минутка безопасности: 

Инструктажи 

 Операция «Уют» 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День эколога: 

8.30- Построение, 

перекличка, настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, 

операция «Фантик», 

«Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 День открытия лагеря: 

праздник «Мы рады видеть 

друзей!» Посвящение в 

экологи. 

 Церемония подъема 

(спуска) Государственного 

флага РФ и исполнения 

Государственного гимна РФ. 

 спротивный час/ 

«Аниматор плюс» 

 «В гостях у Айболита» 

(медицинский осмотр – рост, 

вес) 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное 

время, прогулка:  

 Входное анкетирование. 

Оформление отрядного 

уголка 

 Операция «Уют» 
 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День природы родного 

края: 

8.30- Построение, 

перекличка, настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, 

операция «Фантик», 

«Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 выставка рисунков 

«Природа моего края» 

 спротивный час/ 

«Футбол»/ посещение катка 

(ФОК Звезда г.Павлово) 

 Заседание совета лагеря 

(командиров отрядов) 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное 

время, прогулка:  

 Викторина «Знаешь ли 

ты свой край?» 

 Операция «Уют» 

 Минутка безопасности 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День экологических сказок/ 

День единых действий – 

День русского языка: 

8.30- Построение, 

перекличка, настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, 

операция «Фантик», 

«Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Библиотечный час 

«Сказки леса» (ко дню 

рождения А.С. Пушкина) 

 спротивный час/ 

«Аниматор плюс»  

 Заседание профильных 

комитетов 

 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное 

время, прогулка:  

 День единых действий: 

День русского языка. 

Игровой час «Давайте 

говорить по – русски» 

(Пушкинский день) 

 Операция «Уют» 
 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День леса: 

8.30- Построение, 

перекличка, настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, 

операция «Фантик», 

«Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Игра по станциям 

«Экологическое 

путешествие» 

 спротивный час/ 

посещение бассейна (ФОК 

Звезда г.Павлово) 

 Кружок «Веселый 

спектр» 

 Игровая программа (Дом 

Культуры р.п. Тумботно) 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное 

время, прогулка:  

 Игра «Семейный 

бюджет»/ Виртуальная 

экскурсия в лес 

«Многообразие растений 

нашей местности» 

 Операция «Уют» 
 Беседы о важном: «Первая 

помощь» (начальник караула 

159 ПЧ р.п. Тумботино Калякин 

В.С.) 



 

 

 Подведение итогов дня/ 

недели 

14.30 – уход домой 

10.06.2024 (пн) 11.06.2024 (вт) 12.06.2024 (ср) 13.06.2024 (чт) 14.06.2024 (пт) 
День воздуха: 

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Игровая программа 

«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

 спротивный час/ «Футбол» 

 экскурсия на МИЗ им. 

Горького 

 Библиотечный час 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 КТД «Сказка на новый лад» 

 Операция «Уют» 

 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День России – День единых 

действий: 

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик», «Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 День единых действий: 

Акция «Окна России» 

 спротивный час/ 

«Аниматор плюс» 

 Экскурсия в Исторический 

музей. Программа: «Замки - 

замочки» 

 Танцевальная программа 

(ДК р.п. Тумботино) 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 День России. День единых 

действий: Час информации 

«История российского гимна» 

 Операция «Уют» 

 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

 

 

ДЕНЬ РОССИИ – 

 выходной день 

День воды:  

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик», «Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Операция «Чистый берег» 

(очистка берегов озера «Свято» - 

4 отряд), игра по маршруту «В 

поисках приключений» (1,2, 3 

отряд) 

  «Аниматор плюс» 

 Межлагерная спартакиада 

 Экскурсия в Пожарную 

часть р.п. Тумботино 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 Ток – шоу «Рациональное 

использование природных 

ресурсов». Конкурс 

экологической моды 

  Операция «Уют» 

 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День погоды: 

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик», «Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Выставка рисунков на 

асфальте «Солнечное лето» 

 спротивный час/ посещение 

бассейна (ФОК Звезда 

г.Павлово) 

 Кружок «Веселый спектр» 

 Заседание совета лагеря 

(командиров отрядов) 
 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 Экологический час «Погода 

и еѐ предсказание. Народные 

приметы» 

 Операция «Уют» 

 Минутка безопасности: 

«Правила пожарной 

безопасности и отработка 

алгоритмов действий  различных 

ЧС» 
 Тропою смелых: учебная 

эвакуация 

 Подведение итогов дня/ 

недели 

14.30 – уход домой 

 



 

 

17.06.2024 (пн) 18.06.2024 (вт) 19.06.2024 (ср) 20.06.2024 (чт) 21.06.2024 (пт) 
День РДДМ «Движение 

первых»: 

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 День РДДМ «Движение 

первых» 

 спротивный час/ 

«Футбол»/ посещение катка 

(ФОК Звезда г.Павлово) 
 экскурсия на МИЗ им. 

Горького 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 Операция «Уют» 

 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День приключений: 

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик», «Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Командная игра  «Полна 

чудес – могучая природа» 

 спротивный час/ 

«Аниматор плюс» 

 Экскурсия в Музей ножа, 

мастер – класс «Золотой 

петушок» 
 «В гостях у Айболита» 

(медицинский осмотр – рост, 

вес) 

  Заседание профильных 

комитетов 
 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 Акция «Дети против 

вредных превычек» 

 Операция «Уют» 

 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День животных: 

8.30- Построение, 

перекличка, настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, 

операция «Фантик», 

«Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 выставка рисунков 

«Природа моего края» 

 спротивный час 

(соревнования по 

баскетболу)/ «Футбол»/ 

посещение катка (ФОК 

Звезда г.Павлово) 

 Заседание совета лагеря 

(командиров отрядов) 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное 

время, прогулка:  

 Подведение итогов 

смены, подготовка номеров 

номеров к закрытию смены 

 Операция «Уют» 

 Минутка безопасности 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День исследователей:  

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик», «Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 День закрытия лагерной 

смены. Праздник: «До новых 

встреч!», награждениеп, 

подведение итогов. 

  «Аниматор плюс» 

 Межлагерная спартакиада 

 Экскурсия в Пожарную 

часть р.п. Тумботино 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 Подведение итогов 

смены, анкетирование.  
Операция «Уют» 

 Беседы о важном 

 Подведение итогов дня 

14.30 – уход домой 

День памяти и скорби – День 

единых действий «День 

тишины: 

8.30- Построение, перекличка, 

настрой на день. 

8.50 – 9.00 – зарядка 

9.00 – 9.15 – линейка, операция 

«Фантик», «Минутка здоровья» 

9.30 – 10:00 – завтрак 

 

10:00 – 13:00: 

 Памятное мероприятие у 

памятника воинам ВОВ - 

инструментальщиках 

 спротивный час/ посещение 

бассейна (ФОК Звезда 

г.Павлово) 

 Кружок «Веселый спектр» 

 

 

13:00 – 13:30 – обед 

13.30 – 14.30 – отрядное время, 

прогулка:  

 Беседы о важном «Начало 

войны» 

 Операция «Нас тут не 

было» 

14.30 – уход домой 
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